LAVAL

09 janvier 2022 - Bassin de 25 m

CHAMPIONNATS D'HIVER DES MAITRES OPEN

Q

FEDERATION FRANGAISE

NATATION

Résultats

[Cotation FFN]

Série : 400 4 Nages Messieurs - (C4 : 40 - 44 ans)

[J1 : Di 09/01/2022 - R1]

1. GREAU Brice

FRA  LAVAL AQUATIQUE CLUB

6:22.41 556 pts

50m: 35.67 (35.67) 100 m: [1:19.42) 150m: 2:11.96 (52.54) 200m: 3:02.45 (50.49) [1:43.03]
250m: 3:57.41 (54.96) 300m: [1:50.22] 350m: 5:38.09 (45.42) 400m: 6:22.41 (44.32) [1:29.74]
Série : 400 4 Nages Messieurs - (C3 : 35 - 39 ans) [J1 : Di 09/01/2022 - R1]

1. LAMOTTE Jillian FRA  STADE LAVAL 5:06.01 963 pts
50m: 32.69 (32.69) 100 m: [1:10.98] 150 m: 1:51.18 (40.20) 200m: 2:30.13 (38.95) [1:19.15]
250m: 3:12.98 (42.85) 300m: [1:26.36] 350m: 4:32.34 (35.85) 400m: 5:06.01 (33.67) [1:09.52]
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