
COMITE DEPARTEMENTAL DE NATATION DE LA MAYENNE 
 

 

Championnat d’hiver Maîtres OPEN 

Dimanche 19 Janvier 2025 

LAVAL 
Piscine Saint Nicolas 

25 m x 6 couloirs 

Catégorie : Nageurs nés en 2000 et avant 
Proposition sur www.extranat.fr : 

Du Samedi 4 janvier au mercredi 15 janvier 2025 à 23h59 
Tarifs : 2,20 € par engagement 

Attention :  
-  Si les bons de commandes ne sont pas validés sur extranat avant la fermeture, 

les droits d’engagement sont multipliés par 2. 
- Si un club n’a pas engagé ses nageurs sur extranat avant la fermeture, les 

engagements ne seront pas pris en compte. 
 

Dimanche 15 Janvier 2025 

Ouverture 13H30 – Evacuation 14H25 – Début des épreuves 14H30 

50 Dos Dames & Messieurs 

100 Brasse Dames & Messieurs 

200 NL Dames & Messieurs 

400 4N Dames & Messieurs 

Pause 10 mn 

50 Brasse Dames & Messieurs 

100 NL Dames & Messieurs 

200 Papillon Dames & Messieurs 

400 NL Dames & Messieurs 

Pause 10 mn 

50 NL Dames & Messieurs 

100 Papillon Dames & Messieurs 

200 Dos Dames & Messieurs 

200 4N Dames & Messieurs 

Pause 10 mn 

50 Papillon Dames & Messieurs 

100 Dos Dames & Messieurs 

200 Brasse Dames & Messieurs 

100 4N Dames & Messieurs 

800 NL Dames & Messieurs 
 

Le comité départemental se réserve le droit de placer, modifier ou supprimer les pauses après l'établissement du programme.  

Elles seront spécifiées sur le programme ou le jour de la compétition. Les horaires pourront évoluer selon le nombre 

d’engagements. 

Le comité se réserve la possibilité de modifier les horaires en fonction du nombre d’engagements, de supprimer des épreuves en 

fonction du nombre d’engagements. 

Le CD53 publiera le programme de la compétition sur le site https://mayenne.ffnatation.fr/script/index.php et éditera les 

exemplaires uniquement à destination du Juge Arbitre, du starter, de la chambre d’appel et de l’informatique. Les compétitions 

seront diffusées sur le site https://www.liveffn.com/  

https://mayenne.ffnatation.fr/script/index.php
https://www.liveffn.com/

