
  
   Masters Perfs Hiver 

 LAVAL
 10 janvier 2016 - Bassin de 25 m 

 
Programme

 

   Ouverture des portes, début de l'échauffement - Di 10/01/2016 à 13:30 

 Fin de l'échauffement, évacuation du bassin - Di 10/01/2016 à 14:10 

 50 Dos Dames (Séries 1/3) - Di 10/01/2016 à 14:15 
1.
2. PARESSANT Valérie 1969-C5 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 1:00.00
3. LE DEVEDEC Sophie 1968-C5 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 56.66
4. GUICHARD Isabelle 1969-C5 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 1:00.00
5. QUEAU Catherine 1953-C8 FRA CN VITRÉ 1:01.80
6.

 50 Dos Dames (Séries 2/3) - Di 10/01/2016 à 14:17 
1. CLAUSEL Isabelle 1954-C8 FRA DINARD OLYMPIQUE N 50.73
2. NARCISSE Ophelie 1973-C4 FRA DINARD OLYMPIQUE N 46.57
3. RAMEL-DODD Véronique 1968-C5 FRA DINARD OLYMPIQUE N 44.00
4. ROUZIERE Christelle 1973-C4 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 46.52
5. DEHORS Sabrina 1977-C3 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 50.00
6. AFZALI Daniele 1961-C7 FRA RENNES NATATION 51.32

 50 Dos Dames (Séries 3/3) - Di 10/01/2016 à 14:18 
1. ZIMNY Sylvie 1967-C5 FRA CN LE MANS 41.38
2. FERRE Solenn 1983-C2 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 40.86
3. BILSKI Karine 1978-C3 FRA ES NANTERRE 31.03
4. RAIMBAULT Céline 1985-C2 FRA CN LE MANS 40.85
5. MONNERIE Tiphaine 1976-C4 FRA DINARD OLYMPIQUE N 41.29
6. L'HOSTIS Fleur 1974-C4 FRA NATATION ROCHE AUX FEES JANZE 42.00

 50 Dos Messieurs (Séries 1/2) - Di 10/01/2016 à 14:20 
1.
2. PANNETIER Thierry 1969-C5 FRA CN FOUGÈRES 55.00
3. MENOU Paul 1960-C7 FRA CN LE MANS 42.03
4. BOUSSION Frédéric 1961-C7 FRA UN PLOËRMEL 43.63
5.
6.
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 50 Dos Messieurs (Séries 2/2) - Di 10/01/2016 à 14:21 
1. LEGRUX Alain 1948-C9 FRA LAVAL WATER-POLO 39.04
2. TIRIAU Didier 1970-C5 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 38.50
3. LE GAL Cédric 1990-C1 FRA CN LE MANS 33.00
4. AFZALI Alain 1990-C1 FRA RENNES NATATION 34.50
5. DUTKIEWICZ Georges 1962-C6 FRA LES GOÉLANDS SABLÉ-SUR-SARTHE 38.93
6. DURRMEYER Claude 1974-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 41.75

 100 Brasse Dames (Séries 1/2) - Di 10/01/2016 à 14:23 
1.
2. HONORE Marie 1944-C10 FRA DINARD OLYMPIQUE N 2:23.27
3. TAILLARD Christelle 1967-C5 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:50.00
4. VIROLEAU Marie-Claude 1958-C7 FRA ES SEGRÉ 2:08.70
5.
6.

 100 Brasse Dames (Séries 2/2) - Di 10/01/2016 à 14:26 
1. FOURNIER Karine 1982-C2 FRA CN VITRÉ 1:45.50
2. GALPIN Angelique 1979-C3 FRA CN LE MANS 1:44.00
3. FONTENEAU Sarah 1985-C2 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 1:35.39
4. MORLIERE Stephanie 1978-C3 FRA RENNES NATATION 1:38.75
5. FABRY Christine 1964-C6 FRA CN FOUGÈRES 1:44.78
6. PACKER Alison 1964-C6 GBR LAVAL AQUATIQUE CLUB 1:47.20

 100 Brasse Messieurs (Séries 1/3) - Di 10/01/2016 à 14:29 
1. CURELY Dominique 1961-C7 FRA STADE LAVAL 1:45.60
2. DESPOIS Serge 1958-C7 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 1:40.72
3. RACAPÉ Fabien 1984-C2 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:37.93
4. RIGOULAY Stéphane 1967-C5 FRA CN VITRÉ 1:37.95
5. RESTIF Pascal 1972-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:42.00
6. DELANOË Benoit 1964-C6 FRA STADE LAVAL 1:57.83

 100 Brasse Messieurs (Séries 2/3) - Di 10/01/2016 à 14:31 
1. THOREAU Dominique 1954-C8 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:37.12
2. GOREL Eric 1963-C6 FRA ASPTT POITIERS 1:31.03
3. LEVEQUE Aurelien 1982-C2 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 1:30.00
4. BOURDIN Philippe 1953-C8 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 1:30.93
5. DOXIN Christophe 1968-C5 FRA NATATION ROCHE AUX FEES JANZE 1:32.02
6. ETAVE Frederic 1968-C5 FRA LES GOÉLANDS SABLÉ-SUR-SARTHE 1:37.18
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 100 Brasse Messieurs (Séries 3/3) - Di 10/01/2016 à 14:34 
1. RENAULT Yann 1975-C4 FRA UN PLOËRMEL 1:27.96
2. BRAULT Emeric 1985-C2 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 1:16.41
3. GERARD Walter 1973-C4 FRA CN VITRÉ 1:12.60
4. MONTAVONT Nicolas 1978-C3 FRA RENNES NATATION 1:15.76
5. DEGRES François 1987-C1 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 1:18.56
6. FEUILLET Gael 1974-C4 FRA ES SEGRÉ 1:28.24

 200 Nage Libre Dames (Série) - Di 10/01/2016 à 14:36 
1. MEILLIER Pascale 1961-C7 FRA RENNES NATATION 3:14.07
2. HERBEUVAL Adeline 1976-C4 FRA CN VITRÉ 2:57.50
3. BILSKI Karine 1978-C3 FRA ES NANTERRE 2:12.29
4. AFZALI Aude 1991-C1 FRA RENNES NATATION 2:25.00
5. SAMSON Chrystele 1969-C5 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 2:59.00
6.

 200 Nage Libre Messieurs (Séries 1/2) - Di 10/01/2016 à 14:40 
1. POULIZAC Jean-Alain 1964-C6 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 2:40.20
2. CRISPIN Eric 1957-C7 FRA CN LE MANS 2:37.67
3. AUDUSSEAU Denis 1975-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 2:35.00
4. DISTINGUIN Bertrant 1967-C5 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 2:35.38
5. LOUAPRE Jérome 1973-C4 FRA CN VITRÉ 2:39.84
6. CHALUMEAU Hervé 1969-C5 FRA DINARD OLYMPIQUE N 2:55.25

 200 Nage Libre Messieurs (Séries 2/2) - Di 10/01/2016 à 14:44 
1. CORBEL Bernard 1957-C7 FRA DINARD OLYMPIQUE N 2:29.83
2. LEFEUVRE William 1986-C2 FRA RENNES NATATION 2:27.00
3. RICHARD Willy 1976-C4 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 2:18.46
4. LEMETTAIS Michael 1977-C3 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 2:26.01
5. FILLEUR Lucas 1975-C4 FRA UN PLOËRMEL 2:29.56
6. GAUTIER Paul-Gaël 1984-C2 FRA CN FOUGÈRES 2:30.07

 400 4 Nages Dames (Série) - Di 10/01/2016 à 14:47 
1.
2.
3. COMMEUREUC Camille 1990-C1 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 5:55.00
4.
5.
6.

 Pause - Di 10/01/2016 à 14:53 
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 50 Brasse Dames (Séries 1/3) - Di 10/01/2016 à 15:03 
1.
2. GUICHARD Isabelle 1969-C5 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 59.33
3. PERRIGAUD Michelle 1951-C9 FRA LAVAL WATER-POLO 56.66
4. BEAUMIER Isabelle 1960-C7 FRA CN VITRÉ 57.07
5. LE BELLEC Annick 1947-C9 FRA LAVAL WATER-POLO 1:04.94
6.

 50 Brasse Dames (Séries 2/3) - Di 10/01/2016 à 15:05 
1. BOURGEAIS Valérie 1964-C6 FRA ES SEGRÉ 53.77
2. COCHARD Christine 1972-C4 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 52.42
3. DUCROCQ Christine 1966-C6 FRA LAVAL WATER-POLO 50.49
4. TAILLARD Christelle 1967-C5 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 50.98
5. SEIGNOUX Roselyne 1963-C6 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 53.27
6. AFZALI Daniele 1961-C7 FRA RENNES NATATION 53.81

 50 Brasse Dames (Séries 3/3) - Di 10/01/2016 à 15:07 
1. FOURNIER Karine 1982-C2 FRA CN VITRÉ 48.50
2. FONTENEAU Sarah 1985-C2 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 44.00
3. AFZALI Aude 1991-C1 FRA RENNES NATATION 38.00
4. CHOUPIN Laura 1990-C1 FRA UN PLOËRMEL 41.57
5. RAMEL-DODD Véronique 1968-C5 FRA DINARD OLYMPIQUE N 45.00
6. PACKER Alison 1964-C6 GBR LAVAL AQUATIQUE CLUB 49.65

 50 Brasse Messieurs (Séries 1/5) - Di 10/01/2016 à 15:09 
1.
2. BREHIER Yannick 1966-C6 FRA RENNES NATATION 52.65
3. DESBOIS Philippe 1961-C7 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 50.00
4. DELANOË Benoit 1964-C6 FRA STADE LAVAL 52.41
5.
6.

 50 Brasse Messieurs (Séries 2/5) - Di 10/01/2016 à 15:10 
1.
2. CURELY Dominique 1961-C7 FRA STADE LAVAL 47.25
3. SOLER Eric 1966-C6 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 44.67
4. RESTIF Pascal 1972-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 46.00
5. BOUSSION Frédéric 1961-C7 FRA UN PLOËRMEL 48.26
6.
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 50 Brasse Messieurs (Séries 3/5) - Di 10/01/2016 à 15:12 
1. ETAVE Frederic 1968-C5 FRA LES GOÉLANDS SABLÉ-SUR-SARTHE 43.41
2. RIGOULAY Stéphane 1967-C5 FRA CN VITRÉ 42.44
3. ROUSIERE Emmanuel 1979-C3 FRA CN VITRÉ 40.50
4. MENARD Christophe 1970-C5 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 40.82
5. THOREAU Dominique 1954-C8 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 42.84
6. DESPOIS Serge 1958-C7 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 43.72

 50 Brasse Messieurs (Séries 4/5) - Di 10/01/2016 à 15:13 
1. GOREL Eric 1963-C6 FRA ASPTT POITIERS 40.37
2. FEUILLET Gael 1974-C4 FRA ES SEGRÉ 39.38
3. PEREL Marc 1972-C4 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 39.08
4. RENAULT Yann 1975-C4 FRA UN PLOËRMEL 39.35
5. DUTKIEWICZ Georges 1962-C6 FRA LES GOÉLANDS SABLÉ-SUR-SARTHE 40.14
6. BOURDIN Philippe 1953-C8 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 40.38

 50 Brasse Messieurs (Séries 5/5) - Di 10/01/2016 à 15:15 
1. VARLET Christian 1964-C6 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 38.43
2. LEGRUX Alain 1948-C9 FRA LAVAL WATER-POLO 37.48
3. GERARD Walter 1973-C4 FRA CN VITRÉ 32.35
4. AFZALI Alain 1990-C1 FRA RENNES NATATION 36.00
5. FILLEUR Lucas 1975-C4 FRA UN PLOËRMEL 37.55
6. ORY Pierrick 1963-C6 FRA CN VITRÉ 38.66

 100 Nage Libre Dames (Séries 1/3) - Di 10/01/2016 à 15:16 
1.
2. DESCHAMPS Solene 1990-C1 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 1:33.64
3. L'HOSTIS Fleur 1974-C4 FRA NATATION ROCHE AUX FEES JANZE 1:32.00
4. BOUDET Helene 1960-C7 FRA DINARD OLYMPIQUE N 1:33.34
5. CLAUSEL Isabelle 1954-C8 FRA DINARD OLYMPIQUE N 1:43.61
6.

 100 Nage Libre Dames (Séries 2/3) - Di 10/01/2016 à 15:19 
1. DEHORS Sabrina 1977-C3 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:30.00
2. GALPIN Angelique 1979-C3 FRA CN LE MANS 1:25.17
3. FABRY Christine 1964-C6 FRA CN FOUGÈRES 1:23.90
4. NARCISSE Ophelie 1973-C4 FRA DINARD OLYMPIQUE N 1:25.00
5. TAILLARD Christelle 1967-C5 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:27.34
6. DESCAMPS Marie-Christine 1966-C6 FRA CN FOUGÈRES 1:30.83
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 100 Nage Libre Dames (Séries 3/3) - Di 10/01/2016 à 15:21 
1. LEGUEULT Nathalie 1966-C6 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 1:15.87
2. REUTER Marie 1988-C1 FRA DINARD OLYMPIQUE N 1:10.00
3. BILSKI Karine 1978-C3 FRA ES NANTERRE 1:00.07
4. HELLEUX Fany 1989-C1 FRA STADE LAVAL 1:09.46
5. GAHAGNON Elise 1987-C1 FRA CN FOUGÈRES 1:12.95
6. ZIMNY Sylvie 1967-C5 FRA CN LE MANS 1:17.64

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 1/4) - Di 10/01/2016 à 15:23 
1.
2. BLUTEAU François 1973-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:27.05
3. DOXIN Christophe 1968-C5 FRA NATATION ROCHE AUX FEES JANZE 1:18.85
4. MORVAN Ludovic 1959-C7 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:20.71
5.
6.

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 2/4) - Di 10/01/2016 à 15:25 
1.
2. LOURDAIS Olivier 1979-C3 FRA RENNES NATATION 1:15.00
3. TIRIAU Didier 1970-C5 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 1:11.68
4. VERGER Sylvain 1982-C2 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 1:12.02
5. RACAPÉ Fabien 1984-C2 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:17.00
6.

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 3/4) - Di 10/01/2016 à 15:27 
1. VICTOR Cyril 1976-C4 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 1:10.56
2. LEVEQUE Aurelien 1982-C2 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 1:07.26
3. LEFEUVRE William 1986-C2 FRA RENNES NATATION 1:05.56
4. DESVAUX Thierry 1958-C7 FRA CN LE MANS 1:06.48
5. AUDUSSEAU Denis 1975-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:08.00
6. LOUAPRE Jérome 1973-C4 FRA CN VITRÉ 1:11.59

 100 Nage Libre Messieurs (Séries 4/4) - Di 10/01/2016 à 15:29 
1. DISTINGUIN Bertrant 1967-C5 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:03.81
2. LHOTELLIER Florian 1978-C3 FRA RENNES NATATION 1:02.81
3. MORVAN Michel 1971-C5 FRA RENNES NATATION 1:00.17
4. BRAULT Emeric 1985-C2 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 1:01.50
5. HOUAL Didier 1972-C4 FRA RENNES NATATION 1:03.00
6. RAYNIERE Thierry 1961-C7 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 1:05.00
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 200 Papillon Dames (Série) - Di 10/01/2016 à 15:31 
1.
2.
3. LEGRUX Sylvie 1950-C9 FRA LAVAL WATER-POLO 3:50.00
4.
5.
6.

 200 Papillon Messieurs (Série) - Di 10/01/2016 à 15:35 
1.
2.
3. CANDAU Benoît 1975-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 2:44.30
4. LECLERC Rodolphe 1958-C7 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 3:10.92
5.
6.

 400 Nage Libre Dames (Série) - Di 10/01/2016 à 15:39 
1. BEAUTE Mirabelle 1970-C5 FRA CN FOUGÈRES 7:33.35
2. CHOPIN Carole 1988-C1 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 6:26.00
3. COMMEUREUC Camille 1990-C1 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 5:15.00
4. JOURDE Katia 1977-C3 FRA UN PLOËRMEL 6:10.00
5. KERBIRIOU Maryvonne 1986-C2 FRA DINARD OLYMPIQUE N 7:21.10
6.

 400 Nage Libre Messieurs (Séries 1/2) - Di 10/01/2016 à 15:48 
1.
2. CHALUMEAU Hervé 1969-C5 FRA DINARD OLYMPIQUE N 6:20.00
3. POULIZAC Jean-Alain 1964-C6 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 5:51.78
4. VARLET Christian 1964-C6 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 6:00.00
5.
6.

 400 Nage Libre Messieurs (Séries 2/2) - Di 10/01/2016 à 15:55 
1. GAUTIER Paul-Gaël 1984-C2 FRA CN FOUGÈRES 5:19.41
2. CARDONA Jean-François 1972-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 5:13.46
3. HOUAL Didier 1972-C4 FRA RENNES NATATION 5:07.57
4. LEMETTAIS Michael 1977-C3 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 5:09.44
5. DUVACHER Stéphane 1973-C4 FRA LAVAL WATER-POLO 5:15.97
6. DUVACHER Eric 1969-C5 FRA LAVAL WATER-POLO 5:40.00

 Pause - Di 10/01/2016 à 16:01 
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 50 Nage Libre Dames (Séries 1/5) - Di 10/01/2016 à 16:11 
1.
2. BEAUMIER Isabelle 1960-C7 FRA CN VITRÉ 50.92
3. GUICHARD Isabelle 1969-C5 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 49.37
4. QUEAU Catherine 1953-C8 FRA CN VITRÉ 50.80
5. HONORE Marie 1944-C10 FRA DINARD OLYMPIQUE N 59.36
6.

 50 Nage Libre Dames (Séries 2/5) - Di 10/01/2016 à 16:13 
1. LE DEVEDEC Sophie 1968-C5 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 47.00
2. BOURGEAIS Valérie 1964-C6 FRA ES SEGRÉ 45.69
3. DUCROCQ Christine 1966-C6 FRA LAVAL WATER-POLO 42.76
4. COCHARD Christine 1972-C4 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 44.13
5. PERRIGAUD Michelle 1951-C9 FRA LAVAL WATER-POLO 45.91
6. VIROLEAU Marie-Claude 1958-C7 FRA ES SEGRÉ 49.08

 50 Nage Libre Dames (Séries 3/5) - Di 10/01/2016 à 16:14 
1. DESCHAMPS Solene 1990-C1 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 40.41
2. BOUDET Helene 1960-C7 FRA DINARD OLYMPIQUE N 39.78
3. LAFOUX Claire 1981-C3 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 37.36
4. PACKER Alison 1964-C6 GBR LAVAL AQUATIQUE CLUB 38.34
5. TAILLARD Christelle 1967-C5 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 39.80
6. FOURNIER Karine 1982-C2 FRA CN VITRÉ 41.47

 50 Nage Libre Dames (Séries 4/5) - Di 10/01/2016 à 16:16 
1. GALPIN Angelique 1979-C3 FRA CN LE MANS 35.65
2. FONTENEAU Sarah 1985-C2 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 35.00
3. L'HOSTIS Fleur 1974-C4 FRA NATATION ROCHE AUX FEES JANZE 34.18
4. ROUZIERE Christelle 1973-C4 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 34.90
5. FERRE Solenn 1983-C2 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 35.22
6. MONNERIE Tiphaine 1976-C4 FRA DINARD OLYMPIQUE N 36.16

 50 Nage Libre Dames (Séries 5/5) - Di 10/01/2016 à 16:17 
1. SAMSON Chrystele 1969-C5 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 32.85
2. DROGUET Carole 1970-C5 FRA DINARD OLYMPIQUE N 32.07
3. BILSKI Karine 1978-C3 FRA ES NANTERRE 27.60
4. AFZALI Aude 1991-C1 FRA RENNES NATATION 31.00
5. HELLEUX Fany 1989-C1 FRA STADE LAVAL 32.10
6. CHOUPIN Laura 1990-C1 FRA UN PLOËRMEL 33.63
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 50 Nage Libre Messieurs (Séries 1/6) - Di 10/01/2016 à 16:19 
1. BREHIER Yannick 1966-C6 FRA RENNES NATATION 47.31
2. CURELY Dominique 1961-C7 FRA STADE LAVAL 40.61
3. BLUTEAU François 1973-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 40.00
4. BENOIT Arnaud 1972-C4 FRA STADE LAVAL 40.00
5. DELANOË Benoit 1964-C6 FRA STADE LAVAL 46.28
6.

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 2/6) - Di 10/01/2016 à 16:20 
1. BOURDIN Philippe 1953-C8 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 37.16
2. BOUSSION Frédéric 1961-C7 FRA UN PLOËRMEL 35.64
3. DESPOIS Serge 1958-C7 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 34.40
4. HUBERT Eric 1984-C2 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 34.42
5. THOREAU Dominique 1954-C8 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 37.12
6. DESBOIS Philippe 1961-C7 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 40.00

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 3/6) - Di 10/01/2016 à 16:22 
1. SOLER Eric 1966-C6 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 34.27
2. VARLET Christian 1964-C6 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 33.56
3. CRISPIN Eric 1957-C7 FRA CN LE MANS 32.16
4. PEREL Marc 1972-C4 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 33.36
5. MOHAMMADINE Zakariya 1987-C1 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 34.00
6. MENOU Paul 1960-C7 FRA CN LE MANS 34.33

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 4/6) - Di 10/01/2016 à 16:23 
1. VERGER Sylvain 1982-C2 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 31.58
2. ROUSIERE Emmanuel 1979-C3 FRA CN VITRÉ 31.50
3. VICTOR Cyril 1976-C4 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 31.23
4. FEUILLET Gael 1974-C4 FRA ES SEGRÉ 31.33
5. RENAUD Stéphane 1963-C6 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 31.56
6. LOUAPRE Jérome 1973-C4 FRA CN VITRÉ 32.09

 50 Nage Libre Messieurs (Séries 5/6) - Di 10/01/2016 à 16:24 
1. ROCHER Stéphane 1970-C5 FRA CN FOUGÈRES 30.56
2. ORY Pierrick 1963-C6 FRA CN VITRÉ 29.77
3. FERCHAUD Romain 1990-C1 FRA CN VITRÉ 29.12
4. DESVAUX Thierry 1958-C7 FRA CN LE MANS 29.37
5. AUDUSSEAU Denis 1975-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 29.86
6. TIRIAU Didier 1970-C5 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 30.91
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 50 Nage Libre Messieurs (Séries 6/6) - Di 10/01/2016 à 16:25 
1. LEFEUVRE William 1986-C2 FRA RENNES NATATION 28.62
2. ROUSSEL Fabien 1978-C3 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 27.86
3. DUVACHER Stéphane 1973-C4 FRA LAVAL WATER-POLO 27.19
4. DISTINGUIN Bertrant 1967-C5 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 27.69
5. CANDAU Benoît 1975-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 27.94
6. FILLEUR Lucas 1975-C4 FRA UN PLOËRMEL 29.09

 100 Papillon Dames (Série) - Di 10/01/2016 à 16:27 
1.
2. LE BELLEC Annick 1947-C9 FRA LAVAL WATER-POLO 2:39.67
3. NARCISSE Ophelie 1973-C4 FRA DINARD OLYMPIQUE N 1:50.00
4. SEIGNOUX Roselyne 1963-C6 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 1:59.00
5.
6.

 100 Papillon Messieurs (Série) - Di 10/01/2016 à 16:30 
1.
2. DURRMEYER Claude 1974-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:40.23
3. RAYNIERE Thierry 1961-C7 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 1:12.00
4. MORVAN Michel 1971-C5 FRA RENNES NATATION 1:15.00
5.
6.

 200 Dos Dames (Série) - Di 10/01/2016 à 16:32 
1.
2.
3. HELLEUX Fany 1989-C1 FRA STADE LAVAL 2:45.86
4. HERBEUVAL Adeline 1976-C4 FRA CN VITRÉ 3:20.46
5.
6.

 200 Dos Messieurs (Série) - Di 10/01/2016 à 16:37 
1.
2.
3. LE GAL Cédric 1990-C1 FRA CN LE MANS 2:35.00
4.
5.
6.
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 200 4 Nages Dames (Série) - Di 10/01/2016 à 16:40 
1. KERBIRIOU Maryvonne 1986-C2 FRA DINARD OLYMPIQUE N 4:08.83
2. LAFOUX Claire 1981-C3 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 3:31.80
3. REUTER Marie 1988-C1 FRA DINARD OLYMPIQUE N 3:10.00
4. SIMONNEAU Guénaelle 1969-C5 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 3:19.97
5. DESCAMPS Marie-Christine 1966-C6 FRA CN FOUGÈRES 3:45.86
6.

 200 4 Nages Messieurs (Série) - Di 10/01/2016 à 16:45 
1. PANNETIER Thierry 1969-C5 FRA CN FOUGÈRES 3:55.00
2. LEGRUX Alain 1948-C9 FRA LAVAL WATER-POLO 2:52.24
3. MONTAVONT Nicolas 1978-C3 FRA RENNES NATATION 2:42.00
4. JAMARD Christian 1968-C5 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 2:42.47
5. LEVEQUE Aurelien 1982-C2 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 2:54.45
6.

 Pause - Di 10/01/2016 à 16:49 

 50 Papillon Dames (Séries 1/2) - Di 10/01/2016 à 16:59 
1. LE BELLEC Annick 1947-C9 FRA LAVAL WATER-POLO 1:09.04
2. TAILLARD Christelle 1967-C5 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 50.03
3. MEILLIER Pascale 1961-C7 FRA RENNES NATATION 43.00
4. PARESSANT Valérie 1969-C5 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 47.00
5. LE DEVEDEC Sophie 1968-C5 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 56.02
6.

 50 Papillon Dames (Séries 2/2) - Di 10/01/2016 à 17:01 
1. GAHAGNON Elise 1987-C1 FRA CN FOUGÈRES 40.00
2. RAIMBAULT Céline 1985-C2 FRA CN LE MANS 37.81
3. BILSKI Karine 1978-C3 FRA ES NANTERRE 30.00
4. CHOUPIN Laura 1990-C1 FRA UN PLOËRMEL 36.76
5. FONTENEAU Sarah 1985-C2 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 40.00
6. RAMEL-DODD Véronique 1968-C5 FRA DINARD OLYMPIQUE N 42.00

 50 Papillon Messieurs (Séries 1/3) - Di 10/01/2016 à 17:03 
1. MORVAN Ludovic 1959-C7 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 45.91
2. MENOU Paul 1960-C7 FRA CN LE MANS 42.73
3. HUBERT Eric 1984-C2 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 40.48
4. SOLER Eric 1966-C6 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 42.00
5. FEUILLET Gael 1974-C4 FRA ES SEGRÉ 44.18
6. BOURDIN Philippe 1953-C8 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 50.47
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 50 Papillon Messieurs (Séries 2/3) - Di 10/01/2016 à 17:04 
1. MOHAMMADINE Zakariya 1987-C1 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 40.00
2. RENAUD Stéphane 1963-C6 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 39.55
3. ORY Pierrick 1963-C6 FRA CN VITRÉ 36.24
4. ROUSIERE Emmanuel 1979-C3 FRA CN VITRÉ 37.50
5. ROCHER Stéphane 1970-C5 FRA CN FOUGÈRES 39.60
6. DOXIN Christophe 1968-C5 FRA NATATION ROCHE AUX FEES JANZE 40.00

 50 Papillon Messieurs (Séries 3/3) - Di 10/01/2016 à 17:06 
1. LHOTELLIER Florian 1978-C3 FRA RENNES NATATION 31.77
2. DUVACHER Stéphane 1973-C4 FRA LAVAL WATER-POLO 30.64
3. BRAULT Emeric 1985-C2 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 29.25
4. RAYNIERE Thierry 1961-C7 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 30.23
5. DUVACHER Eric 1969-C5 FRA LAVAL WATER-POLO 31.21
6. FERCHAUD Romain 1990-C1 FRA CN VITRÉ 31.85

 100 Dos Dames (Séries 1/2) - Di 10/01/2016 à 17:07 
1.
2. DEHORS Sabrina 1977-C3 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:50.00
3. SAMSON Chrystele 1969-C5 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 1:35.00
4. PACKER Alison 1964-C6 GBR LAVAL AQUATIQUE CLUB 1:39.94
5.
6.

 100 Dos Dames (Séries 2/2) - Di 10/01/2016 à 17:10 
1.
2. FERRE Solenn 1983-C2 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 1:29.22
3. BILSKI Karine 1978-C3 FRA ES NANTERRE 1:07.73
4. COMMEUREUC Camille 1990-C1 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 1:11.08
5. JOURDE Katia 1977-C3 FRA UN PLOËRMEL 1:32.00
6.

 100 Dos Messieurs (Série) - Di 10/01/2016 à 17:12 
1. DURRMEYER Claude 1974-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:35.44
2. GOREL Eric 1963-C6 FRA ASPTT POITIERS 1:25.36
3. LE GAL Cédric 1990-C1 FRA CN LE MANS 1:14.42
4. LEMETTAIS Michael 1977-C3 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 1:22.00
5. LOURDAIS Olivier 1979-C3 FRA RENNES NATATION 1:29.78
6.
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 200 Brasse Dames (Série) - Di 10/01/2016 à 17:14 
1.
2.
3. LEGUEULT Nathalie 1966-C6 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 3:16.77
4. JUHEL Pascale 1974-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 3:36.03
5.
6.

 200 Brasse Messieurs (Séries 1/2) - Di 10/01/2016 à 17:19 
1.
2. BLUTEAU François 1973-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 4:00.00
3. DESPOIS Serge 1958-C7 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 3:42.20
4. PANNETIER Thierry 1969-C5 FRA CN FOUGÈRES 3:56.01
5. DELANOË Benoit 1964-C6 FRA STADE LAVAL 4:20.00
6.

 200 Brasse Messieurs (Séries 2/2) - Di 10/01/2016 à 17:24 
1. RIGOULAY Stéphane 1967-C5 FRA CN VITRÉ 3:26.50
2. MENARD Christophe 1970-C5 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 3:13.93
3. GERARD Walter 1973-C4 FRA CN VITRÉ 2:41.82
4. MONTAVONT Nicolas 1978-C3 FRA RENNES NATATION 2:52.00
5. RENAULT Yann 1975-C4 FRA UN PLOËRMEL 3:15.78
6. BOURDIN Philippe 1953-C8 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 3:28.33

 100 4 Nages Dames (Séries 1/5) - Di 10/01/2016 à 17:28 
1.
2. HONORE Marie 1944-C10 FRA DINARD OLYMPIQUE N 2:30.00
3. GUICHARD Isabelle 1969-C5 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 2:00.00
4. VIROLEAU Marie-Claude 1958-C7 FRA ES SEGRÉ 2:20.00
5.
6.

 100 4 Nages Dames (Séries 2/5) - Di 10/01/2016 à 17:31 
1. QUEAU Catherine 1953-C8 FRA CN VITRÉ 1:56.67
2. LE DEVEDEC Sophie 1968-C5 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:55.00
3. BOUDET Helene 1960-C7 FRA DINARD OLYMPIQUE N 1:53.81
4. AFZALI Daniele 1961-C7 FRA RENNES NATATION 1:54.34
5. PARESSANT Valérie 1969-C5 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 1:55.57
6. CLAUSEL Isabelle 1954-C8 FRA DINARD OLYMPIQUE N 1:59.50
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 100 4 Nages Dames (Séries 3/5) - Di 10/01/2016 à 17:34 
1. DUCROCQ Christine 1966-C6 FRA LAVAL WATER-POLO 1:52.48
2. L'HOSTIS Fleur 1974-C4 FRA NATATION ROCHE AUX FEES JANZE 1:45.00
3. PACKER Alison 1964-C6 GBR LAVAL AQUATIQUE CLUB 1:38.08
4. NARCISSE Ophelie 1973-C4 FRA DINARD OLYMPIQUE N 1:39.99
5. LECLERCQ Frédérique 1959-C7 FRA LAVAL WATER-POLO 1:50.00
6. KERBIRIOU Maryvonne 1986-C2 FRA DINARD OLYMPIQUE N 1:53.00

 100 4 Nages Dames (Séries 4/5) - Di 10/01/2016 à 17:37 
1. JUHEL Pascale 1974-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:35.00
2. SIMONNEAU Guénaelle 1969-C5 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:33.90
3. ZIMNY Sylvie 1967-C5 FRA CN LE MANS 1:30.00
4. MORLIERE Stephanie 1978-C3 FRA RENNES NATATION 1:31.55
5. MEILLIER Pascale 1961-C7 FRA RENNES NATATION 1:34.60
6. RAMEL-DODD Véronique 1968-C5 FRA DINARD OLYMPIQUE N 1:36.00

 100 4 Nages Dames (Séries 5/5) - Di 10/01/2016 à 17:39 
1. RAIMBAULT Céline 1985-C2 FRA CN LE MANS 1:26.45
2. REUTER Marie 1988-C1 FRA DINARD OLYMPIQUE N 1:25.00
3. LEMAIRE Alexandra 1984-C2 FRA CN LE MANS 1:16.00
4. GAHAGNON Elise 1987-C1 FRA CN FOUGÈRES 1:24.93
5. CHOUPIN Laura 1990-C1 FRA UN PLOËRMEL 1:26.00
6. LEGRUX Sylvie 1950-C9 FRA LAVAL WATER-POLO 1:28.90

 100 4 Nages Messieurs (Séries 1/4) - Di 10/01/2016 à 17:41 
1.
2. BENOIT Arnaud 1972-C4 FRA STADE LAVAL 1:41.90
3. RACAPÉ Fabien 1984-C2 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:32.00
4. BOUSSION Frédéric 1961-C7 FRA UN PLOËRMEL 1:39.73
5.
6.

 100 4 Nages Messieurs (Séries 2/4) - Di 10/01/2016 à 17:44 
1. DOXIN Christophe 1968-C5 FRA NATATION ROCHE AUX FEES JANZE 1:29.86
2. SCHNEIDER Philippe 1950-C9 FRA LAVAL WATER-POLO 1:25.71
3. VICTOR Cyril 1976-C4 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 1:25.00
4. VARLET Christian 1964-C6 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:25.01
5. DUTKIEWICZ Georges 1962-C6 FRA LES GOÉLANDS SABLÉ-SUR-SARTHE 1:26.58
6. VERGER Sylvain 1982-C2 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 1:30.00
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 100 4 Nages Messieurs (Séries 3/4) - Di 10/01/2016 à 17:46 
1. LECLERCQ Jean-Michel 1960-C7 FRA LAVAL WATER-POLO 1:22.00
2. DELATTRE Gerard 1963-C6 FRA LAVAL WATER-POLO 1:20.00
3. GAUTIER Paul-Gaël 1984-C2 FRA CN FOUGÈRES 1:17.20
4. POULIZAC Jean-Alain 1964-C6 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 1:18.23
5. FILLEUR Lucas 1975-C4 FRA UN PLOËRMEL 1:20.00
6. CHALUMEAU Hervé 1969-C5 FRA DINARD OLYMPIQUE N 1:24.25

 100 4 Nages Messieurs (Séries 4/4) - Di 10/01/2016 à 17:48 
1. FERCHAUD Romain 1990-C1 FRA CN VITRÉ 1:16.50
2. AFZALI Alain 1990-C1 FRA RENNES NATATION 1:15.00
3. MORVAN Michel 1971-C5 FRA RENNES NATATION 1:13.19
4. LHOTELLIER Florian 1978-C3 FRA RENNES NATATION 1:14.85
5. DEGRES François 1987-C1 FRA ECN CHARTRES-DE-BRETAGNE 1:15.00
6. DESVAUX Thierry 1958-C7 FRA CN LE MANS 1:17.03

 800 Nage Libre Dames (Série) - Di 10/01/2016 à 17:50 
1.
2. DESCAMPS Marie-Christine 1966-C6 FRA CN FOUGÈRES 13:42.55
3. DROGUET Carole 1970-C5 FRA DINARD OLYMPIQUE N 12:30.00
4. CHOPIN Carole 1988-C1 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 13:40.00
5. FABRY Christine 1964-C6 FRA CN FOUGÈRES 13:54.15
6.

 800 Nage Libre Messieurs (Série) - Di 10/01/2016 à 18:05 
1. ROCHER Stéphane 1970-C5 FRA CN FOUGÈRES 12:33.20
2. CAHAGNE Vincent 1964-C6 FRA RENNES NATATION 11:12.59
3. RICHARD Willy 1976-C4 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 10:18.00
4. HOUAL Didier 1972-C4 FRA RENNES NATATION 10:46.00
5. LECLERC Rodolphe 1958-C7 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 11:36.98
6.

 1500 Nage Libre Messieurs (Séries 1/2) - Di 10/01/2016 à 18:18 
1. BLUTEAU François 1973-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 29:00.00
2. LAGADEC Yann 1969-C5 FRA RENNES NATATION 24:30.00
3. AUDUSSEAU Denis 1975-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 23:20.62
4. DURRMEYER Claude 1974-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 24:00.00
5. MENARD Christophe 1970-C5 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 24:30.00
6.
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 1500 Nage Libre Messieurs (Séries 2/2) - Di 10/01/2016 à 18:48 
1. CORBEL Bernard 1957-C7 FRA DINARD OLYMPIQUE N 21:30.00
2. CANDAU Benoît 1975-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 20:16.51
3. RICHARD Willy 1976-C4 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 20:00.00
4. ROUSSEL Fabien 1978-C3 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 20:00.00
5. CARDONA Jean-François 1972-C4 FRA OLYMPIQUE CLUB CESSON-SÉVIGNÉ 21:00.00
6. LECLERC Rodolphe 1958-C7 FRA LAVAL AQUATIQUE CLUB 22:42.76

 Fin de la réunion - Di 10/01/2016 à 19:11 
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